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F O R M A T O E U R O P E O
P E R I L C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GORI MARCO
Indirizzo ITALIA, 52025 MONTEVARCHI (AREZZO) VIA CAPANNACCE, 16/4
Telefono +393338805572

E-mail marcogori.fit@gmail.com
Nazionalità Italiana

Data di nascita 22/12/1958

TITOLO DI STUDIO Laurea in Scienze Motorie e Sportive - IUSM CONI - Foro Italico -
Roma

QUALIFICHE PROFESSIONALI

TN - Tecnico Nazionale FIT- Federazione Italiana Tennis - Scuola
dello Sport - CONI Roma e Centro Preparazione Olimpica CONI
Tirrenia (PI)
PF1 - Preparatore Fisico di Primo Grado FIT- Federazione Italiana
Tennis
Allenatore 4° Livello Europeo - Scuola dello Sport – CONI Roma
Esperto in Preparazione Fisica - Scuola dello Sport - CONI Roma

ALTRE QUALIFICHE Operatore BLS - BLSD - DAE
Operatore Manovre Soccorso Pediatrico
Operatore Primo Soccorso
Operatore Antincendio

DOCENZE, INCARICHI,
COLLABORAZIONI

2017-2018-2019
2016

Fiduciario Provinciale FIT per Attività Giovanile Under 11
Incarico N° 2027805 docenza CONI SdS al 12° corso per Tecnici Nazionali

2015
2015

Incarico N° 2023870 docenza CONI SdS al 15° Corso per Esperti
di Preparazione Fisica
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FORMAZIONE
PROFESSIONALE

2017
2013 (Febbraio)

Corso per Preparatori Fisici di Primo Grado FIT
Preparazione Fisica Integrata - Allenamento Condizionale e
Allenamento della Tecnica – Istituto Medicina e Scienza dello
Sport e Scuola dello Sport- CPO Centro Preparazione olimpica
CONI Roma

2013 (Marzo) Recupero degli atleti infortunati – IMSS e Scuola dello Sport CPO
CONI Roma

2013 (Maggio) Valutazione Funzionale a supporto della Prestazione – IMSS e
Scuola dello Sport CPO CONI Roma

2013
2011-2013

Istruttore Kinesiologia e Ginnastica Posturale – Firenze
Operatore Defibrillatore BLSD DAE – ASL Arezzo

2011-2012 Programmazione agonistica, aspetti mentali,match-analisys,
biomeccanica, didattica e metodologia dell’allenamento - CPO
Tirrenia (PI) - Settore Tecnico Nazionale

2009 Apprendimento, controllo motorio e prestazione - Scuola dello
Sport CPO CONI Roma

Incarico N° 2023577 docenza CONI SdS al 11° Corso per Tecnici
di 4° Livello Europeo

2014 Incarico N° 2022171 docenza CONI SdS al 14° Corso per Esperti
di Preparazione Fisica

2014 Incarico N° 2020106 docenza CONI SdS al 10° corso per Tecnici
Nazionali FIT e 4° Liv. Europeo

2009 – 2013 Docenze presso il CONI Scuola dello Sport al 6°-7°-8°-9° corso
per Tecnici Nazionali FIT e 4° Livello Europeo

2004-2009 Provveditorato agli studi della provincia di Arezzo e Firenze –
Collaborazioni in Istituti Comprensivi Scolastici Scuola Primaria
e Secondaria di Primo Grado – Valdarno e Greve in Chianti

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 2010 (Giugno) Tecnico Nazionale FIT presso Circolo Tennis Giotto di Arezzo,
via Divisione Garibaldi 20-52100 Arezzo (con incarico di
Direttore Tecnico dal 2011al 2016)

Dal 2008 al 2018 Presidente e Direttore Tecnico Scuola TENNIS LIFE
Associazione Sportiva Dilettantistica Montevarchi Arezzo

Dal 2004 al 2010 Maestro di Tennis e Direttore Tecnico Scuola Tennis presso
impianto comunale Tennis di Greve in Chianti (Firenze)

Dal 2004 al 2005 Maestro di Tennis e Direttore Tecnico Scuola presso Circolo
Tennis San Quirichino (Firenze)

Dal 1999 al 2002 Allenatore Agonisti Provincia Firenze
Dal 1985 al 1991 Allenatore Circolo Tennis Montevarchi (Arezzo) Squadre

Agonistiche
Dal 1979 al 1999 Istruttore di Tennis presso Junior Tennis Club Valdarno Arezzo
Dal 1977 al 1979 Istruttore di Tennis presso C.S.M.T Centro Sportivo Militare

Tennis Firenze
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2007-2008 Corso per Tecnici Nazionali FIT e IV Livello Europeo CONI
2006 - 2007 Biomeccanica, aspetti e sviluppo della forza - Scuola dello Sport

CPO CONI Roma
2006
2006

Strategia e Tattica, Evoluzione della Tecnica - Scuola dello Sport
CPO CONI Roma
Operatore Primo Soccorso – ASL Arezzo

2005 Tipologia psicologica e preferenze motorie - Scuola dello Sport
CPO CONI Roma SdS

2004 Corso Maestro Nazionale FIT - Scuola dello Sport CPO CONI
Roma e Centro Tecnico Federale Sestola (MO)

2002 Metodologia del Minitennis - Scuola dello Sport CPO CONI Roma
1995 Evoluzione e Tecniche Moderne del Tennis - Scuola dello Sport

CPO CONI Roma
1995 Corso Istruttore di Tennis - Lizzano (MO) Centro Tecnico Federale
1978 Corso Allenatore di Tennis - Coverciano (FI) Centro Tecnico

Federale

PUBBLICAZIONI

2017

2013

2009

2007 – 2008

Fattori neurali, biochimici, ormonali della regolazione del flusso
ematico al muscolo durante gli esercizi fisici

Preparazione fisica e programmazione di atleti tennisti del gruppo
P.I.A. di interesse del Settore Tecnico Nazionale della F.I.T.

Come ottenere un perfetto equilibrio (Articolo di Supertennis
Magazine Marzo 2009)

Effetto di programmi mirati per l’allenamento e lo sviluppo
dell’equilibrio nel tennis: risultati di uno studio sperimentale su
atleti di diversi livelli di prestazione

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRA LINGUA INGLESE (A), FRANCESE (A)

Dichiarazione
autorizzazione al
trattamento dati
personali

In riferimento alla legge 196/2003 autorizzo espressamente
l'utilizzo dei miei dati personali e professionali riportati nel
presente curriculum”.


